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令和 4年度 第２回運営推進会議（書面開催）結果 

 

 

 

令和 4年度第２回運営推進会議は、令和５年３月１４日（火）書面開催となりました。 

 

 

〇令和５年２月２８日（火）書面による開催変更通知 

〇令和５年３月１４日（火）回答期限 

 

 

◆書面会議開催内容 

１． 議事 

（１） 岩沼市デイサービスセンターさとのもり地域密着型サービス 

令和４年４月～令和５年１月実績報告及び活動報告について 

 

 

◆配布資料 

   【 資料１ 】 岩沼市デイサービスセンターさとのもり地域密着型サービス 

      令和４年４月～令和５年１月実績報告及び活動報告について 

 

 

 ◆運営推進委員数➤８名  

◆うち、回答者数➤６名  
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◆令和 4年度 第２回運営推進会議に関する意見等 

１．議事 

（１）岩沼市デイサービスセンターさとのもり地域密着型サービス 

  令和４年４月～令和５年１月実績報告および活動報告について 

No ご意見・感想等 回  答 

１ 利用者数が令和４年１２月、令和

５年１月と減少していますが、季節

的なものなのでしょうか。または新

型コロナウイルス８波の影響なの

でしょうか。 

活動の写真から利用者が元気に

楽しくされている様子がうかがえ

ます。スタッフの皆さんの御苦労の

成果の表れと思います。 

労いのお言葉をいただき、ありがとう

ございます。 

令和４年１２月、令和５年１月の利用者

数の減少についてですが、施設入所と長

期入院によるものです。 

認知症高齢者は、症状が進行すると終

日介助が必要となり、また、現状を上手く

伝えられない事により、適切な治療を受け

られない場合があります。 

当センターをご利用の際には、ご利用

者様の認知症状の進行具合や体調の変化

に注意し十分注意して対応するよう努め

ており、今後も継続して参ります。 

 

２ 利用者の人数が多いので、これ

からも感染予防対策をしっかりと

しつつ、５月８日に新型コロナが５

類に移行しても、今後のことはわ

からないので、安心出来るまで感

染症対策をお願いします。 

行事等に関しては、このご時世

ということもあり、致し方ないと思

います。職員の皆様、ありがとうご

ざいます。 

 

新型コロナウイルス感染症が５類へ移行

する前段階として、政府より「マスク着用

の考え方」について見直され、３月１３日か

らはマスクの着用が個人の判断に委ねら

れることとなりました。 

高齢者施設については、マスク着用が

推奨されており、当センターにおいては、

高齢者が集う場であるため、感染予防対

策を継続し、職員はマスクの着用をして業

務を行っております。また、ご利用者様や

お茶出し等のボランティア、来客の方々に

もマスクの着用をご協力いただいており

ます。 

今後、新型コロナウイルス感染予防対策

は様々な場面で緩和される見込みです

が、介護現場における感染予防対策を基

本とし、継続して新型コロナウイルス感染

症の予防対策を行って参ります。 

３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

日々の業務お疲れ様です。いろ

いろな行事を考えてくださること

で利用者の方へ良い刺激にもなっ

ていると思います。 

コロナが第５類へ変わりますが、

引き続き衛生管理には力を入れて

いただきたいと思います。 

大変かと思いますが、よろしくお

願い致します。 
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No ご意見・感想等 回  答 

４ 新型コロナウイルス感染症予防

対策を講じながらも、職員の方々

が季節行事や園芸活動などに工夫

を凝らしながら行っている様子が

うかがえました。また、利用者の表

情からも交流や外出行事等に楽し

んで参加されているのが見受けら

れました。 

引き続き感染対策を徹底してい

ただきながら、更なるサービス向

上に期待します。 

 

 新型コロナウイルス感染症の発生から３

年間は行動制限がかかり、職員だけでは

なく、ご利用者様にとっても、毎日が感染

に対する不安や緊張の連続でした。 

 また、親類や友人、兄弟、姉妹はもとよ

り、近くに暮らして居てさえ、別居という

だけで家族と会うことの出来ない時期も

ありました。 ご利用者様の中には、デイ

サービスへ来る時だけが交流できる場と

いう方も少なくありません。 

 当センターにいらっしゃる間は、ほっと

ひと息つき、楽しい時間を過ごしていた

だけるよう心掛けてきました。 

 交流を提供し、さらに、レクリエーション

活動や行事等の充実を図り、季節を感じ

られご利用者様お一人おひとりに合わせ

た食事の提供を行いながら、引き続き当

センターでの時間を楽しんでいただける

よう努めて参ります。 

５ 

 

コロナ禍での厳しいなかの施設

運営大変ご苦労されたことと思い

ます。 

 

６ コロナ禍の感染対策上、行事に

ボランティア団体の受け入れを見

合わせている状況下で、スタッフ

が工夫され利用者が楽しく活動さ

れている事がうかがえました。 

 

 



資料１ 

 

 

 

 

岩沼市デイサービスセンターさとのもり 

地域密着型サービス 

 

 

令和４年４月～令和５年１月 

実績報告及び活動報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ⅰ．実績報告について 

１．利用状況 

（１）登録者数５名（男性３名・女性２名） 

※令和５年１月末現在 

（２）新規利用契約者数 ３名 

（３）退所者数     ８名（入院１名、入所３名、死亡４名） 

（４）利用者数等 

月 利用者延べ人数 営業日数 １日平均利用者数 

令和４年４月 93 名 20 日 4.7 名 

５月 72 名 19 日 3.8 名 

６月 88 名 22 日 4.0 名 

７月 86 名 20 日 4.3 名 

８月 86 名 22 日 3.9 名 

９月 63 名 20 日 3.2 名 

１０月 61 名 20 日 3.1 名 

１１月 60 名 20 日 3.0 名 

１２月 52 名 20 日 2.6 名 

令和５年１月 47 名 19 日 2.5 名 

合  計 708 名 202 日 3.5 名 

※営業日は、土曜、日曜、祝日を省く平日。 

 

２．利用者の介護度及び年齢 

（１）要介護度                            

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

０名 2 名 3 名 1 名 0 名 

（２）年齢              

７０代 ８０代 ９０代以上 

1 名 4 名 1 名 

◆4月から３名の方が新規に利用を開始しました。 

◆認知症状の進行による入院や施設入所、また亡くなられた事によって、退所する方

が８名おられました。 

◆４月より２名の方が利用体験されたものの、新型コロナウイルス感染症の感染を懸

念され、利用契約には繋がりませんでした。 

◆要介護２～３の認定を受けた方を中心に利用されています。介護度が高くなるにつ

れて、家族の介護負担が大きくなり利用回数が増えるとともに、施設入所に移行す

る傾向もみられます。 

 

 



Ⅱ．活動報告 

１．創作活動 

 季節ごとに様々なテーマを設けて壁画を作成しました。 

 その時期に旬な物や行事ごとを振り返り、色や形を思い出しながら制作に取り組ま

れていたようです。（写真①②③） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．行事 

 新型コロナウイルス感染予防対策のため、踊りや歌などを披露するボランティア団

体の受け入れを見合わせているため、夏祭りや敬老会、クリスマス会などの行事では、

職員が得意な芸に取り組んだり練習を重ねる事で、ご利用者様に喜んで頂けるよう取

り組みました。（写真④⑤⑥） 

 また、夏と秋には外出行事を企画し、買い物やドライブ 

を楽しんでいただきました。車中や休憩先では、ご利用者様 

同士の交流も楽しむ事ができたようです。（写真⑦⑧） 

 

 

 

 

 

 

 

写真②：壁画【水族館】 写真①お正月のダルマ制作 

写真③：壁画【秋の風景】 

写真④：クリスマス会ハンドベルを披露 写真⑥：獅子舞に福を願って 写真⑤：新年会踊りを披露 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．園芸活動  

 当センターの庭にある畑では花や野菜を育てており、ご利用者様も野菜の育ち具合

を楽しみにされています。また、畑を眺め花や実を触るなどは季節を実感できたよう

でした。収穫した野菜は昼食に提供し、旬の味を楽しんでい頂きました。（写真⑨⑩⑪） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．脳トレ 

 午前中、入浴やリハビリの順番を待ちながら、算数、国語、 

間違い探しなどのプリント問題に挑戦しています。 

足し算や引き算、小学生の漢字などを繰り返し解いてもらい 

「正解した！」という成功体験が脳の活性化に繋がり、また、 

ご利用者様は勉強が大好きで熱心に取り組んでいます。（写真⑫） 

 その他、集中して塗り絵を行ったり、歌を皆さんの前で披露 

するなど、心地よく過ごす様子が伺えました。 

写真⑤：「道の駅かくだ」へ 写真⑥外出先で一息 

写真⑪：玉ねぎ畑 

写真⑨：ジャガイモ畑 

写真⑫：プリント問題に挑戦 

写真⑩：畑で取れた枝豆を使った昼食・おやつ 



５．食事への取り組み 

 昼食やおやつは、当センターの厨房で手作りしております。管理栄養士を中心に、

旬の食材を利用し季節を感じていただけるよう心掛けています。さとのもりの畑で取

れた野菜もメニューに取り入れ、また、嗜好や口腔内の状況、飲み込みの様子を把握

して、食事を美味しく召し上がっていただけるよう、ご利用者様お一人おひとりに合

わせた食事を提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．感染対策 

 前回の「令和４年度第１回運営推進会議」でも、新型コロナウイルス感染予防対策

について報告させていただきましたが、現在も関係機関で発行している「感染対策の

手引き」などを基に、健康観察、手洗いや手指消毒、マスクの着用、換気、館内の消

毒などの対策を継続しています。（写真⑯⑰） 

 年明けに、一般型を利用するご利用者様の中で、新型コロナウイルスの陽性者が発

生した際には、保健所から指示をいただき、自宅療養や健康観察の実施、抗原検査キ

ットを配布するなどの対応を行いました。新たな感染者の発生はなく、当センターも

休まずに営業することができました。今後も、感染予防対策を継続して実施します。 

写真⑮：魚と星大根の煮物（左：常食・右：ソフト食） 

写真⑬：敬老祝膳 

写真⑭：敬老祝のおやつ 

写真⑯：飛沫防止のアクリル板の設置 写真⑰：送迎車の消毒と送迎中は体温計と消毒液を持参 


