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令和３年度 第１回運営推進会議（書面開催）結果 

 

令和３年６月２５日（木）に開催予定としておりました第１回運営推進会議は、

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、令和 3 年 7 月 5 日（月）書面開催

となりました。 

 

〇令和３年６月２２日（火）書面による開催依頼 

〇令和３年７月 ５日（月）回答期限 

 

〇書面会議開催内容 

１．提案事項  

（１）委員長の選出について 

 

２．議事 

（１）岩沼市デイサービスセンターさとのもり地域密着型サービス 

     令和２年度実績・活動報告について 

 

〇配布資料 

 資料１－１ 岩沼市デイサービスセンターさとのもり地域密着型サービス 

       令和２年度実績報告書 

  

〇運営推進会議委員名簿 

 回答委員：菅野委員、荒谷委員、渋谷委員、高橋委員、武田委員、君塚委員、

森委員、渡邊委員、新妻委員、阿部委員 

                         以上１０名 

 

〇書面表決 

1．提案事項 

  （１）委員長の選出について 

     原案のとおり、委員長に渡邊真委員を選出する事に 

       ①賛成する  ９名、②反対する  ０名、③無記入  １名 

                  よって、委員長は渡邊真委員とする。 
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２．議事 

（１）岩沼市デイサービスセンターさとのもり地域密着型サービス 

     令和２年度実績・活動報告について 

No ご意見・感想等 回  答 

１ このコロナの中、たくさんのスタッ

フの力で母も楽しく利用できている事

本当にありがとうございます。 

デイサービスをご利用中、楽しく過

ごしていただける様に、皆様の嗜好に

も配慮しながら、活動を企画して参り

たいと思います。 

2 地域密着型のサービス、外出行事、

運動系レクリエーション、季節の行事

等、職員のアイディアで楽しませて頂

きました。 

個別により、体調も異なり、調子を

見ながら行って頂き感謝しておりま

す。 

コロナウイルス感染症にも安全を

と、営業中止、どの利用者様も感染す

ることなく、よかったです。 

利用者の延長対応、家族としては大

変助かっています。 

継続希望します。 

コロナ禍で、外出行事はもとより、

ボランティアや地域との交流もままな

らない状況ですので、行事や食事によ

り、季節を感じながらデイサービスで

の活動を楽しんでい頂ける様に、対応

しております。 

季節ごとの行事については、利用者

様が子供の頃や子育ての時期などにど

の様な事をしていたか振り返る時間

（回想法）も設けており、心身の活性

化に繋がる活動です。 

また、食事やおやつは過ごして来た

時代を振り返る事ができるメニューも

盛り込んでおり、食べる事の楽しみだ

けではなく、会話のきっかけとなって

います。 

いまだ新型コロナウイルス感染症の感

染者が発生している現状ですので、

日々の感染対策を徹底して参りたいと

思います。 

3 四季を感じられる食事や行事を企画

され、日々サービス向上のために工夫

されていると思います。 

引き続き感染対策を講じながらの運

営を願っています。 

4  季節の行事やレクリエーション等利

用者様が喜んでいる様子が伝わりま

す。また、食事やおやつについても彩

りよく作られており、デイサービスセ

ンターに来る楽しみになっていると思

います。 

 コロナ禍により大変な状況ですが、

引き続き利用者様本位のサービスを提

供していただければと思います。 
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No ご意見・感想等 回  答 

5 コロナ禍、種々工夫された活動御苦

労様です。利用者の復活を祈念しま

す。 

令和３年度も、地域密着型サービス

の特色をケアマネジャーや地域包括支

援センター等の各関連機関や地域へ発

信し、利用者の獲得に努めて参ります。 

また、利用していただいた方が安心し

て過ごしていただける様、今後も精進

して参ります。 

6 新型コロナ禍の厳しい状況のなか、

利用者の健康に気を付けながら施設運

営を行っている職員の方々に感謝いた

します。今年度に入ってワクチン接種

が進んでいきます。はやく安心して行

動ができるように祈るだけです。 

労いのお言葉をいただき、ありがと

うございます。 

現在も、ご利用者様が送迎車へ乗車す

る際に検温や体調の聞き取りを行い、

来所時に手洗いや手指消毒を継続して

います。また、利用者だけではなく、

職員も順次新型コロナワクチンの接種

が進んでおります。 

今後も、感染予防に配慮し、安定し

た運営が行える様に対応していきま

す。 

7 新型コロナウイルス感染来策を徹底

し、限られた中での活動は評価できま

す。今後も職員や利用者の感染予防を

行いながらの運営は厳しくなると予測

されますが、他事業所との差別化が図

れる運営を期待します。 

８ コロナ禍のなか、感染予防しレクや

行事を職員のアイディア等で活動して

いると感じます。今年度も感染予防し

てサービスを提供してください。 
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                             資料 １－１ 

 

 

岩沼市デイサービスセンターさとのもり地域密着型サービス 

令和２年度実績報告書 

 

利用状況 

  １．登録利用者数    １３名 (男性６名・女性７名) 

２．新規利用契約者数   ２名 

  ３．退所者数       ３名  

  ４．利用者数等  

 

  利用者数 開所日数(土・日・祝日を除く) １日平均利用者数 

４月 １０５ ２１ ５．０ 

５月 ８３ １８ ４．６ 

６月 １１７ ２２ ５．３ 

７月 １００ ２１ ４．７ 

８月 ９１ ２０ ４．５ 

９月 ８７ ２０ ４．３ 

１０月 ９２ ２２ ４．１ 

１１月 ８４ １９ ４．４ 

１２月 ８２ １８ ４．５ 

１月 ６９ １８ ３．８ 

２月 ６９ １８ ３．８ 

３月 ９７ ２３ ４．２ 

合計 １，０７６ ２４０ ４．４ 

 

施設の取り組み 

・６月は利用追加希望の方がおり、利用率が増加した。 

・９月、１０月、１月に退所者が１名ずつおり、利用率が減少した。 

・１２月、１月新型コロナウイルス感染症の濃厚接触者に該当された方がおり、

合わせて３日間営業を中止した。 

・２月、３月に新規利用者が１名ずつおり、３月の利用率が増加した。 

・利用時間延長に対応した。（延４３名） 

 



資料１－２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩沼市デイサービスセンターさとのもり地域密着型サービス 

令和２年度活動報告書 
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11月２日（月）～13日（金）に金蛇水神社へ行ってきました。新設され

た休憩所を見て、以前の神社との違い様にとても驚かれていました。久し

ぶりに参拝された方は本殿に向かって熱心に手を合わせていました。 

 

 

 

 

１、レクリエーション活動についてご報告いたします。 

 

新・金蛇水神社にワクワク！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）運動系レクリエーション活動について 

 

 

 

 

 

 

 

（１）外出行事について 

 

テーブル卓球 ストラックアウト 
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 運動系のレクリエーション活動は、法人事務局が貸し出している物や職員が手作り

した物などを使用し、さまざまな活動を行っています。その方の行いにくいところを

お手伝いすることで、楽しい雰囲気を共有することができるよう工夫しています。認

知症の症状として、大きな音やにぎやかや雰囲気が苦手に感じることもあります。そ

の時は別室にて、職員がその方にあった活動を提供しています。 

 

（３）季節の行事について。 

クリスマス会を開催しました！ 

12月 21日～25日にクリスマス会を開催しました。ハンドベルの演奏はご利

用者にも参加していただきました。鳴らし終えた後のお顔は輝いていました。

他には手品、ピアノ演奏、歌、ダンスの出し物がありました。笑い声と温かい

拍手で囲まれた時間となりました。 

 

 

 

お手玉落とし 割りばしフリフリゲーム 
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新年最初のレクリエーションは、大黒様と獅子が登場しました。獅子

が今年の健康を祈願し、大黒様が小槌で福を呼び込んで歩きました。獅

子に頭を噛んでもらい、疫病を追い払ってもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハッピーメールで 

運だめしをしました 

 
                     

運だめしをしました 
 

昨年末、ハッピーメールという

名前のお年玉付きハガキを用意

し、ご利用者同士で心のこもった

メッセージを書き合いました。そ

のハガキで新年に抽選会をしま

した。お好きな景品と幸運をお持

ち帰りいただきました。 
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季節のお風呂で体も心もゆったりと 
 

 ご利用者から柚子と鬼ゆずを

いただきました。 

お風呂に浮かべ、柚子風呂にし

ました。さわやかで心地よい香り

を楽しんでいただきました。 

     

（４）クラブ活動について 

歌クラブ 

 さとのもりでは、月１回クラブ活動というレクリエーション活動を行ってい

ます。ご利用者の方に歌クラブ、手工芸クラブ、創作クラブの３つの中から、

お好きな活動を選んでいただきます。 

ご自分が何を行いたいか、なかなか表現できにくい方もいます。活動の選択

肢を増やし、興味のあることやできることを理解して、意欲が引き出せるよ

う寄り添いながら、活動しています。 

男女問わず、歌がお好きな方は多い

です。女学校時代の校歌を歌うのがお

好きな方もいます。同じ出身校の職員

が一緒に歌うと喜ばれています。「お

母さん」に関する歌は涙ぐまれる方も

いました。 

静かに口ずさむ方、手や足でリズムを

取る方など、それぞれの楽しみ方があ

るようです。 

手工芸クラブ 

 作品はお持ち帰りいただけます。糸

は職員が通すので安心です。自分だけ

の色遣いにセンスが光り、お互いに褒

めあう時間も楽しいです。 

 

 

ブローチを作成 
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創作クラブ 

 全部作成できなくても「折

り紙を開くところをお願いし

ます」等、ご自分でできると

ころを行っていただいていま

す。 

 

 

お月見飾りを作成 

ステンドグラス風に！ 

２、食事についてご報告します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）行事食について 

〈 初春膳 〉 〈 七草粥膳 〉 

〈 節分膳 〉 〈 ひな祭り膳 〉 
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（２） 食べやすい食事について 

（１） 。 

（３） 手作りスイーツについて。 

（２） 。 

 

 

 

 

 

 

〈 さくら餅 〉 〈 黒豆 〉 

 歯の損失などにより咀嚼力の低下、飲み込む力の低下、唾液の分泌の

減少等により、むせやすい方は刻んだり、トロミをつけたりしています。 

 

 

 

 

 

 

 

〈 梅の甘露煮ゼリー寄せ 〉

せ 〉 

〈 フルーツ杏仁豆腐 〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （左）常食 ⇒ （右）刻み食 

 


